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DZIŚ I JUTRO PROFILAKTYKI ORAZ TERAPII UDARU  

NIEDOKRWIENNEGO MÓZGU 

 
Udar mózgu to poważna choroba i jedna z głównych przyczyn śmierci oraz trwałej 

niepełnosprawności u dorosłych. Najczęściej mamy do czynienia z udarem 

niedokrwiennym, który występuje wtedy, gdy dopływ krwi do części mózgu zostaje nagle 

zablokowany. W takiej sytuacji komórki nerwowe zostają pozbawione tlenu i glukozy – 

substancji niezbędnych do życia – co prowadzi do ich uszkodzenia lub obumarcia oraz 

wywołuje stan zapalny w mózgu. 

 

Czy da się ograniczyć ryzyko udaru? Jakie metody leczenia są dziś dostępne dla 

pacjentów? Co dokładnie dzieje się w mózgu po udarze i czy możemy wpływać na te 

procesy, aby ograniczyć szkody i wspierać powrót do sprawności? Jak naukowcy badają 

udar niedokrwienny i testują nowe terapie? Na te i inne pytania spróbujemy 

odpowiedzieć podczas wykładu. 

 


